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BILDERBÜCHER 
 
GEFÜHLE 
 
Allgemein 
 
Heike Löffel, Christa Manske (2001)  Ein Dino zeigt Gefühle  Mebes & Noack 
 Eine Gefühlspalette, dargestellt in Bild und Wort (E). 
 
Holde Kreul, Dagmar Geisler (1996) Ich und meine Gefühle  Loewe Verlag 
 Emotionale Entwicklung für Kinder ab 5 (kK). 
  
Ursula Enders, Dorothee Wolters (1999) Schön & blöd  Anrich 
 Ein Bilderbuch über schöne und blöde Gefühle. 
 
Helme Heine  Der Club Middelhauve Verlag 
 
Angst und Mut 
 
Barbara Haupt, Verena Pavoni (1989)  Das Fest über den Wolken Atlantis Kinderbücher im 
 Bei Angst vor Gewittern (kK). Verlag pro Juventute 
 
Axel Scheffler, Julia Donaldson (1999) Der Grüffelo Belz und Gelberg 
 Über die Kraft der Imagination 
  
Ingrid Mylo, Marie-José Sacré (1986) Der magische Schal  bohem press 
 Wie man Angst überwinden kann.  
 
Angelika Glitz, Imke Sönnichsen (2000)  Monster unter Willis Bett Thienemann Verlag 
 Auch Mama hat mal Angst (kK). 
 
Lorenz Pauli, Kathrin Schärer (2006)  Mutig, mutig Atlantis-Verlag 
 Nicht mitmachen, das braucht Mut!  
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Valeri Gorbatschow (2003) Nur Mut, kleine Kücken Nord-Süd Verlag 
 Mutig werden auf dem Spielplatz(kK) 
 
Holde Kreul, Dagmar Geisler (2005)  So mutig bin ich  Loewe Verlag 
 Selbstvertrauen für Kinder ab 5 Jahren (kK)   
 
Christiane Nöstlinger (1999) Willi und die Angst Dachs-Verlag 
 Wenn man Angst nicht zeigen darf… 
 
Wut/Aggression/Streit 
 
Leo Lionni (1999) Das gehört mir!  Middelhauve 
 (kK) 
 
David McKee (1996)  Du hast angefangen!- Nein, du!  Verlag Sauerländer 
 Zusammen streiten. 
 
Tilde Michel, Claude Boujon (2005) Karni und Nickel oder Der grosse Krach Belz (Minimax) 
 Vom Streiten und sich Versöhnen 
 
Doris Dörrie, Julia Kaergel (2004)  Mimi ist sauer  Diogenes 
 Blöde Kuh! (kK)  
 
Mireille d’Allancé (2000)  Robbi regt sich auf  Moritz Verlag 
 Zur Externalisierung von Wut. 
 
Jutta Bauer (2000)  Die Schreimutter  Belz und Gelberg 
 Schreien und sich entschuldigen (E) 
 
Jutta Bauer, Kirsten Boie (1991) Kein Tag für Juli, in: Juli, Jubiläumsausgabe 2005,  Beltz und Gelberg 
 alle Juli-Geschichten in einem Band.   
 Wenn alles schief geht (kK) 
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Allan Guggenbühl, Rolf Imbach (1999) Die Vogelbande Edition IKM 
 Ein Bilderbuch gegen Mobbing und Gewalt unter Kindern 
 
Maurice Sendak (1963)  Wo die wilden Kerle wohnen  Diogenes 
 Wie Wut grösser und grösser wird, und wieder alles in Ordnung kommt. 
 
Leo Lionni (1988) Sechs Krähen Beltz und Gelberg 
 Wie man Frieden schliesst. 
 
Valérie Dayre, Wolf Erlbruch (1996) Die Menschenfresserin Peter Hammer Verlag 
 Aggression, Angriff und Reue, Trauer einer Mutter. 
 
Pernilla Stalfelt (2008) Dich mach ich platt! Moritz Verlag 
 Das Kinderbuch von der Gewalt. Was ist eigentlich Gewalt? 
 
Glück 
 
Cornelia Funke, Sybille Hein (2003) Die Glücksfee Fischer Schatzinsel 
 Nachhilfestunden im Glücklichsein 
 
Liebe 
 
Daniela Kulot (2003)  Ein kleines Krokodil mit ziemlich viel Gefühl  Thienemann 
 Eine komplizierte Liebesgeschichte. (E) 
 
Sam McBratney, Anita Jeram (1994)  Weißt Du eigentlich wie lieb ich Dich hab? Sauerländer 
 (E) 
 
VERHALTEN 
 
Dolf Verroen, Wolf Erlbruch (1998) Der Bär auf dem Spielplatz Belz und Gelberg 
 Plump, ungeschickt, frech und zuletzt doch beliebt… 
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Helme Heine (1997)  Der Boxer und die Prinzessin  Middelhauve 
 Dickhäuter mit dünner Haut 
 
Annette Langen, Imke Sönnichsen (2000) Die kleine Motzkuh Coppenrath 
 … und wie sie vertrieben wird 
 
Kirsten Boie, Silke Brix-Henker (1992)  Der kleine Pirat Oetinger 
 Ein kleiner Pirat verändert sein Verhalten. 
    
Daniela Kulot (2003) Nasebohren ist schön Thienemann 
 Wenn Nasengrübeln nicht gern gesehen wird. (kK) 
 
Caroline Grégoire (2001) Und dann will ich noch… Verlag Sauerländer 
 Ich will, ich will, ich will… und wann reicht es? 
 
SCHLAF 
 
Martin Waddell, Barbara Firth (1988) Kannst Du nicht schlafen, kleiner Bär?  Annette Betz 
 …dann hilft vielleicht Geborgenheit (kK) 
 
Helme Heine (1989)  Die wunderbare Reise durch die Nacht  Middelhauve 
 Das Abenteuer Schlaf und Traum. 
 
Oskar Weiss, Doris Kündig, Hedy Lötscher (1998) Traumfreunde Palazzo-Verlag 
 Eine Hilfe für friedliche Nächte für Kinder und Eltern 
 
Michael Ende, Annegert Fuchshuber (1978) Das Traumfresserchen Thienemann Verlag 
 Befreiung von den bösen Träumen 
 
Valeri Gorbatschow (1998) Winnie und die wilden Wölfe Nord-Süd Verlag 
 Was bei Alpträumen auch noch helfen kann (kK) 
 
GESCHWISTER/FAMILIE  
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Kirsten Boie, Silke Brix-Henker (1994) Klar, dass Mama Ole/Anna lieber hat  Oetinger 
 Eifersucht/Rivalität zwischen Geschwistern. 
 
Rosemarie Nüssli, Arthur Sollberger (1994) Das Löwenmädchen und sein kranker Bruder Rothenhäusler Verlag, Stäfa 
 Auf die versteckten Nöten der gesunden Geschwister von chronisch kranken Kindern eingehen 
 
Posy Simmonds (1988) Lulu und die fliegenden Babys  Diogenes 
 Die Rolle des älteren Geschwisters 
    
Frauke Nahrgang, Philip Waechter (1995) Papa in Panik Heinrich Ellermann 
 Überholte Familientraditionen. Rebellion. Musterunterbrechung 
 
Cornelia Funke, Kerstin Meyer (2004) Der wildeste Bruder der Welt Oetinger 
 Wie Geschwister einander beschützen können 
 
TRENNUNG/SCHEIDUNG 
 
Brigitte Weninger, Alan Marks (1995) Auf Wiedersehen, Papa!  Neugebauer Verlag. 
 Trennung der Eltern akzeptieren (kK) 

 
Nele Maar, Verena Ballhaus (2000)  Papa wohnt jetzt in der Heinrichstrasse  Atlantis Kinderbücher im 
  Das Leben nach der Trennung. Verlag pro Juventute 
 
Monika Weitze   Wie der kleine rosa Elefant einmal sehr traurig war bohem press 
  Umgang mit Trauer nach einem Umzug 
 
ANDERS SEIN 
 
Max Bolliger, Jürg Obrist (1993) Der Hase mit den himmelblauen Ohren Nord-Süd Verlag 
 Lernen, sich selbst zu akzeptieren. 
  
Martina Schlossmacher(1988) Das schwarze Huhn  Neugebauer Verlag 
 Anders sein als Ressource. 
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Kathryn Cave, Chris Riddel (1994) Irgendwie Anders.  Oetinger 
 Verschiedenheit akzeptieren, Toleranz fördern. 
 
Peter Hinnen, Barbara Appenzeller(1994) Violetto. Ein Drachenmärchen Octopus Verlag 
 Ein Aussenseiter findet zu sich selbst.  
 
Leo Lionni (1964) Tico und die goldenen Flügel Beltz und Gelberg 
 Anders sein und doch dazugehören. 
 
ICH UND DU / IDENTITÄT 
 
Mira Lobe, Susi Weigel (1972) Das kleine Ich bin Ich Jungbrunnen Wien/München 
 Zu sich selbst finden und sich akzeptieren 
 
Martin Waddell, Barbara Firth (1996) Du und Ich, kleiner Bär  Annette Betz 
 Arbeit und Spiel unter einen Hut bringen (kK) 

 
Solotareff Grégoire (2004) Du gross, und ich klein Moritz Verlag 
 Von Abhängigkeit und Macht 
 
Leo Lionni (1996) Das kleine Blau und das kleine Gelb Oetinger 
 Über Nähe und Distanz. 
 
Leo Lionni (1969) Alexander und die Aufziehmaus Beltz und Gelberg 
 Ich möchte jemand anderes sein. Oder doch nicht… 
 
Leo Lionni (1977) Pezzettino Beltz und Gelberg 
 Ich bin ich. 
 
Leo Lionni (1975) Seine eigene Farbe Beltz und Gelberg 
 Auf der Suche nach der eigenen Identität. 
 
TRAUMA 
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Katharina Pal-Handl, Christiane Nöstlinger (2004) Wie Pippa wieder lachen lernte Springer Verlag Wien 
 Ein Bilderbuch für traumatisierte Kinder sowie ein Ratgeber für ihre Eltern 
 
KRANKHEIT/TOD 
 
Janosch (2004). Ich mach Dich gesund, sagte der Bär  Beltz und Gelberg 
 Geborgenheit finden bei Krankheit (kK) 
  
Wenche Oyen, Marit Kaldhol (1987) Abschied von Rune  Heinrich Ellermann 
 Tod eines Freundes und Trauer 
 
Ulf Nilsson, Anna-Clara Tidholm (2003) Adieu, Herr Muffin  Moritz Verlag 
 Abschied vom geliebten Haustier  
 
Elisabeth Kübler-Ross (2003) Der Dougy-Brief Verlag „Die Silberschnur“ 
 Worte an ein sterbendes Kind  
 
Dolf Verroen, Wolf Erlbruch (2003) Ein Himmel für den kleinen Bären Carl Hanser Verlag 
 Von der Sehnsucht nach dem Himmel und wo dieser auf Erde zu finden ist 
 
Susan Varley (1984) Leb wohl, lieber Dachs  Beltz Verlag 
 Tod und Verarbeitung 
 
Amelie Fried, Jacky Gleich (1997) Hat Opa einen Anzug an?  Carl Hanser Verlag 
 Tod des Grossvaters 
 
Jutta Bauer (2003) Opas Engel Carlsen Verlag 
 Traurig-glückliche Erinnerungen an Opas Heldentaten und seinen Schutzengel 
 
Silvia van Ommen (2002) Lakritzbonbons Moritz Verlag 
 Gibt es einen Himmel? Und gibt’s da auch Lakritze? 
 
 
FREUNDSCHAFT 
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Helme Heine (1998) Freunde  Middelhauve 
 Freunde tun alles zusammen, oder doch nicht… 
 
Oliver Wenniges (2002) Kieferchen sucht einen Freund  Verlag Heinrich Ellerman 
   Wie der vermeintlich grösste, gefährliche Feind zum Freund werden kann. 
 
Leo Lionni (1963/2004) Swimmy Beltz und Gelberg 
 Alleine oder zusammen: über Mut und Abenteuer. 
 
KÖRPER/AUFKLÄRUNG 
 
Jörg Müller, Dagmar Geisler (2001) Ganz schön aufgeklärt  Loewe 
 Thema Aufklärung von A bis Z für Kinder ab 11 Jahren. 
 
Grethe Fagerström, Gunilla Hansson (1989) Peter, Ida und Minimum Ravensburger Buchverlag 
 Eine Aufklärungshilfe für Eltern, auch zum Thema Adoption 
 
Jutta Bauer, Kirsten Boie (1995) Juli und das Monster, in: Juli, Jubiläumsausgabe 2005, Beltz und Gelberg 
 alle Juli-Geschichten in einem Band 
 Angst vor der Toilette (kK) 
 
Werner Holzwarth, Wolf Erlbruch (2002) Vom kleinen Maulwurf der wissen wollte,  Peter Hammer Verlag 
 wer ihm auf den Kopf gemacht hat 
 Interesse am Stuhlen und sauber werden wecken. (kK)  
 
Anna Russelmann (1993)  Neues aus der Milchzahnstrasse  Neugebauer Verlag 
  Motivation für die Zahnpflege (kK) 
 
VERSCHIEDENES 
 
James Aggrey, Wolf Erlbruch (2003)  Der Adler, der nicht fliegen wollte  Peter Hammer Verlag 
  Umwelteinflüsse und angeborene Fähigkeiten, Anpassung, Angst überwinden. (E) 
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Vroni Hegi (1996)  Adlerfeder  Blaukreuz- Verlag 
 Eine Indianergeschichte zum Thema Alkoholproblem in der Familie. 
 
Wolf Erlbruch (2003)  Frau Meier, die Amsel Peter Hammer Verlag 
  Wie Frau Meier dank einem grossen Auftrag ihre unglaublichen Ressourcen entdeckt. (E) 
 
Leo Lionni (1994) Frederick  Middelhauve 
 Eine Maus sammelt geistige Nahrung. 
 
Wolf Erlbruch (2003) Die fürchterlichen Fünf Peter Hammer Verlag 
 Mach was aus deinem Leben/nutze deine Ressourcen (E) 
 
Jutta Bauer (1998) Die Königin der Farben Beltz & Gelberg 
 Macht und Ohnmacht. (E) 
  
Philippe Fix (1970)  Serafin und seine Wundermaschine Diogenes 
  Zwischen Fantasiewelt und Realität 
 
Heike Ellermann, Wolfram Hänel (2005)  Der Sonnenmann Beltz & Gelberg 
  Wie die Sonne auch bei Regen strahlen kann. 
 
Susanne Vettiger, Marie-A. Räber (2003) Stomatenpaghetti  Atlantis Kinderbücher im 
 oder wie Oskar auf dem Piratenschiff richtig sprechen lernte. Verlag pro Juventute 
 
Beatrice Michel, Mathias Frei (2000)  Tom und Tina Atlantis Kinderbücher im

 Drogenkinder. Verlag pro Juventute 
 
Nele Moost, Pieter Kunstreich (2006)  Wenn die Ziege schwimmen lernt Parabel – Verlagsgruppe Belz  
  Fehleinschätzungen von Schülern durch Lehrer. Plädoyer für das Recht, nicht immer und überall perfekt zu sein.  
 
 
 
 
(E) auch für Erwachsene     (kK) eher für kleinere Kinder  


